
BIODANZA CITY
Erneuer' Dich im Tanz und finde Dich wieder

Das  spezielle   Biodanza-Angebot   für   Menschen
• die ihre Seele und die Freude am Leben wieder
finden wollen • die Kraft tanken wollen, um den
Herausforderungen ihres alltäglichen Lebens bes-
ser zu begegnen • und die einen modernen, er-
folgreichen Weg zur Entspannung suchen. 

Biodanza ermöglicht, sich selbst im Tanz zu erfah-
ren und die eigene Lebendigkeit neu zu entdek-
ken. Freude, Liebe, Sinnlichkeit, Kreativität und
Transzendenz werden neu aktiviert und erlebt.  
Biodanza basiert auf Erkenntnissen der Biologie,
Psychologie, Anthropologie und Soziologie.  

Biodanza City  findet  im  Yoga-T-Raum  statt,
Freitags, von 20 bis 22 Uhr, 63067 Offenbach,
Luisenstraße 63 (Nähe Ledermuseum).

Details und Termine aktuell auf
www.biodanza-city.de
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